
ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΙΟΥ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ∆ΗΜΟΥ ∆ΙΟΝΥΣΟΥ 
ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

(04/05/2020 - 08/05/2020) 
ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
∆ΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΛΗΨΗ PAP TEST 
ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΜΑΣΤΟΥ 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 
(ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ) 

(ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ) 
ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 

09:30-11:00 

(ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ) 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΪ∆ΗΣ 

ΧΡΗΣΤΟΣ 
12:00-13:00 

 

(ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ) 
ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 

09:30-11:00 
 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ) 
ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 

18:00-20:00 

 

ΕΙ∆ΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ 
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

(ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ) 

   
 

 (ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΟΣ) 
ΕΥΜΟΡΦΙΑ∆ΗΣ ΗΛΙΑΣ 

 
 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΑΚΧΑΡΟΥ 
ΛΗΨΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΑΠΟΡΙΩΝ ΕΠΙ ΤΩΝ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

(ΧΩΡΙΣ ΡΑΝΤΕΒΟΥ) 

 
(ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ) 

ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 
09:30-11:00 

  
(ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ) 

ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 
09:30-11:00 

  

 
ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΣΤΑ ΚΑΠΗ ΤΟΥ ∆ΗΜΟΥ: 
o ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΑΚΧΑΡΟΥ 
o ΛΗΨΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
(για την Πέµπτη 05/12 δεν υπάρχει 
προγραµµατισµένη επίσκεψη σε κάποιο 
ΚΑΠΗ ) 

    
 
 
 

 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ 
Ο∆ΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 

    
 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΣΕ ΕΓΚΥΟΥΣ 
ΨΥΧΟΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ 
ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ 
(ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ) 

(MAIA) 
ΧΡΗΣΤΑΚΟΥ 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
12:00-13:00 

  
 

  

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΚΛΙΝΗΡΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

ΜΕ ΤΗΝ ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΟΥΡΩΝ 
(ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ) 

ΣΑΡΚΙΡΗ 
ΚΑΤΕΡΙΝΑ 

(ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ) 
17:00-20:00 

    

 

Για να κλείσετε ραντεβού τηλεφωνήστε στο 210-6217830 καθηµερινά 09:00-12:00. 


